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CrpykTypa nporpammbl y4eOHOI0 npeamera

l. IosicHUTEJIHLHAA 3aNUCKA

- Xapaxmepucmuka yueb6Ho20 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 06pa308amenbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

- Obvem yuebHnoeo pemenu, npedycMomperHblil YueOHbIM NIAHOM 00PA308aAMENbHO20
VUpeHcOeHUsl Ha peaiu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma npogedeHus YueOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL,

- Llenv u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- Obocnosanue cmpykmypol Npo2pammsl yueOH020 npeomema,

- Memoowi 06yuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHUYECKUX YC08ULL peanuzayuu yieOHo2o npeomema;

1. Conep:xanne yueOHOro npeaMera
- CeedeHus 0 3ampamax y4eoHo2o pemeHil;
- ['0006b1e mpebosanus no kiaccam,

I1l. TpeGoBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIMXCH
V. ®opmbl 4 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OL[EHOK
- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepiicanue;

- Kpumepuu oyenku,

V. Mertoaudeckoe odecrnevyeHne y4e0HOro npouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckKum pabomuuKam,

VI. Chnmucku peKoMeHIyeMoil MeTOAN4YeCKOl JJUTepaTyphl
- Cnucok pekomeroyemou MemooudecKol iumepamypol,



l. IMosicHuTEIbHAA 3AIUCKA

1.  Xapaxkxmepucmuka yuedH020 npeomema, e20 mecmo u pojb 6
obpazoeamenbHom npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuil Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C YyuyeToM (elepaabHbIX T'OCYJAapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOTHUTENbHON MpeaAnpopeccuoHaIbHON 00111e00pa30oBaTeIbHON MIporpaMMe B
00nacTu xopeorpaguueckoro UCKyccTBa «Xopeorpahuyeckoe TBOPUECTBO.

VYyeOubiii npeamer «Knaccuyeckuid TaHelp» HampaBlIeH Ha MPUOOLIEHUE
neted K xopeorpadUyecKOMy HCKYCCTBY, Ha JCTETUYECKOE BOCIHUTAHUE
y4daluxcs, Ha TpuoOpeTeHne OCHOB UCTIOJHEHUS KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

Coneprxanue yaeOHoro npeamerta «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBS3aHO C
cojiep>kaHreM Yy4eOHbIX mpeameToB «Putmuka», «['mmHactukay», «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». Y4eOHbIM npenMer «Kiaccudeckuil TaHEI» SBISICTCS
¢yHI1aMeHToOM OOy4YeHHMs MJII BCEro KOMIUIEKCA TaHIEBaJbHBIX IPEIMETOB,
OpUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (PU3MUECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (OpMUpPOBaHUE
HEOOXOJMMBIX ~TEXHMYECKUX HABBIKOB, SBJSETCS HMCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCITOJIHUTENBCKOU KYJIbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICHIUMHU JOCTUKEHUSIMU MUPOBOM U
OTEUECTBEHHON  Xopeorpaduueckoid  KymbTypbl. VMEHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOTO TaHIA OCYHIECTBIsiETCS MpodeccuoHalbHas TOCTaHOBKA,
YKpEIUIEHUE U JajdbHENIIee pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIBHOIO allllapaTa yyaluuxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA M0O3bl U MY3bIKAJTbHOCTH.

JlanHasi mporpaMma MNpUOMIKEHA K TPAIULUAM, ONBITY U METOAaM
oOydeHMsl, CIOKUBIIUMCS B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHWU, U K y4eOHOMY
mporieccy y4eOHoro 3aBeieHus ¢ npodeccnoHaibHOW opueHTanuen. IIporpamma
opraHu3yeT paboTy MpenoiaBaTelis, yCTAaHABIUBACT COACpKaHUE, 00hEeM 3HAHUN
M HABBIKOB, KOTOpbHIE JIOJXKHBI YCBOUTH Yy4YalllUECs B TEUEHHE KaXKJIOro roja
oOydeHwusi. B Hell mo3TamHo, ¢ BO3pacTaromiel CTeTIeHBIO TPYIHOCTH, HW3JI0KECHBI
AJIEMEHTBI SK3epcuca, pasenos adajio, allegro, manbiieBoil TEXHUKH.

Ee ocBoenne cnocoOCcTByeT (popMHUpOBaHUIO OOIIEH KyJIbTYypbl HETEH,

MY3BbIKAJIBHOT'O BKYCa, HaBBbIKOB KOJJICKTHUBHOI'O O6H.[€HI/I$I, Pa3BUTHUIO

4



JIBUTATEIHLHOTO amnrmnapara, MBIIICHHUS, danTazuu, PACKPBITHIO
WHJIUBUIYaJIbHOCTH.
2. Cpok peanuzayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuit maneuy»

Cpok peaiM3aliui JaHHOW MPOTpaMMbl COCTaBisAeT 6 jeT (mpu 8-jeTHen
oOpaszoBaTenbHON  mporpamMmme  «Xopeorpaduyeckoe TBOPYECTBO). Hns
yyaluxcs, TUIAHUPYIOIMKUX TMOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTeIbHBIC YUPEKICHUS,
peanu3yrolre OCHOBHBIE NMpodecCHOHANIbHBIE 00pa3oBaTEIbHBIE MPOTPAMMBI B
obyacTu xXopeorpauyeckoro UCKyCcCTBa, CPOK OCBOCHUS MOXKET OBITh YBEITUUYEH
Ha 1 rox (9 kmacc).

3.00vem yuebH020 6pemenu, TPEITYCMOTPEHHBINM YYEOHBIM IJIAHOM

O6p&30BaT€JILHOFO YUpPCIKACHUA Ha pcalin3aluio IIpeaMEeTa «Kmaccuueckuit

TaHEI.
Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHoOil NPOZPAMMBL
«Xopeozpagpuueckoe meopuecmeo» 8 (9) n1em
3-8 kmacchl 9 kmacc
Krnaccel/konuuecTBo 4acoB KonudecTBo yacos KonuuaectBo
(oGmree Ha 6 j1eT) JacoB
(BTOM)
MakcuMainbHas Harpy3Ka 1023 165
(B yacax)
KonnuecTBo yacoB Ha 1023 165
ayJIMTOPHYIO HarPy3Ky
OO61Iee KOTMYECTBO YaCOB Ha 1188
ayJIMTOPHBIE 3aHITHS
Kiaccei 3| 4 5 6 | 7|8 9
Henenvnast aynuropHas
6 | 5 5 55| 5 5
Harpy3ka
Koncynpranuu 48 8
(n7st yqamumxes 3-8 KiIaccoB) (8 yacoB B ron)

4.Dopma npoeedenus yueoOHbIX ayOUmMOPHbIX 3AHAMUIL:
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MmenkorpymmnoBas (oT 4 g0 10 yenoBek), 3aHATHS C MaJbYMKaMHU 110 MPEIMETY
«Knaccuueckuii Tanen» - OT 3-X 4EJIOBEK, pEKOMEHAyeMasi TPOJAOJIKUTEIbHOCTD
ypoka — 40MuHYT.

5. Ilens u 3a0auu yuedonozo npeomema

Heab: pa3BUTHE TaHUEBAJIbHO-UCIOJIHUTEIBCKUX U XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEM y4alluXCsi Ha OCHOBE NPHUOOPETEHHOrO0 HWMHU
KOMIUIEKCAa 3HAaHWM, YMEHHWH, HABBIKOB, HEOOXOJMMBIX JUISI HUCIIOJTHEHUS
TAHIIEBATBHBIX KOMITO3UIIMHN Pa3IMYHBIX KaHPOB U (hopM B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TaKXe BBISIBJICHHWE HanboJiee OJapeHHBIX JETel B 00J1aCTH XOpeorpadpuyecKkoro
UCIIOJIHUTENILCTBA M TOATOTOBKM HX K JajJbHEWIIEMYy TOCTYIUICHUIO B
oOpa3zoBaTebHbIC YUPEKICHUS, PeaTu3yIolre o0pa3oBaTeIbHbIE MPOTPAMMBbI
CpeIHEero U BbICHIET0 NpodeccCHOHATBbHOrO 00pa3oBaHuss B o0Osactu
xopeorpauyecKoro UCKyccTBa.

3apaum:

e 3HaHHe 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HaHME JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTr0 TAHIIA;

® 3HAHHE OCOOEHHOCTEHW TOCTAHOBKM KOpIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIUSX;

® YMEHHUE paclpeiensaTh CUEHUYECKYH  IUIOMIAJIKy, YyBCTBOBATb
aHcamOJib, COXpaHSATh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE JCTCKON AMOIMOHAIBLHON cepbl, BOCTUTAHUE MY3BIKAJIIBLHOTO,
ACTETUYECKOT0 BKYyCa, MHTEpeca W JIIOOBM K TaHIy U KIACCUYECKOW MY3BIKE,
KeJaHus CIYIIATh U UCIIOJHSTH €€;

® YKpEIUICHHE W JaJIbHEiIlee pa3BUTUE BCErO JIBUTATEJIBHOIO arapara
y4arierocs;

® BOCMHTAaHUE 4YYBCTBA IMO3bl U MY3bIKAJIBHOCTH KaK MEPBOOCHOBBI
WCTIOJTHUTEITLCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOPOH HEBO3MOXKHO —CaMOOTIPEEICHUE B
BBIOPAaHHOM BHU/IE€ UCKYCCTBA;

® [PUOOPETEHUE YYaIMMKCS OIMOPHBIX 3HAHUW, YMEHUW U CHocoOOB

xopeorpadudeckoit NeSTEIbHOCTHA, OOECIEeUHUBAIOIMMX B  COBOKYITHOCTH



HEOOXoMuMYI0 0azy Ui TOCHEOYIOHMIEr0 CaMOCTOSITEIBHOIO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueid, camooOpa3oBaHUs U CAMOBOCIIUTAHUS;

® DPa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKaIbHOIO CIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHOW IMaMSTH;

® Pa3BUTHE MY3BIKAJIHHOTO BOCHPHUATHS KaK YHUBEPCATBLHON MY3bIKaJIHHOM
CMOCOOHOCTH peOEHKa;

® pa3BUTHC BHUMAHUS, BOJM U TMaMATH YYCHHKA, BBIPAOOTKA TBEPJOCTHU
XapakTepa, TpYIO0JIIoOMsl, HACTOWYMBOCTH, YINOPCTBA, YMEHHS BbIICPKUBATH
BBICOKYIO CTEIIEHb (DU3UUECKOTO U HEPBHOIO HANPSKECHUS

® yMEHHE IJIAaHUPOBATh CBOIO JOMAIIIHIOIO paboTy;

® yMEHHE OCYIIECTBISATh CAMOCTOSITEILHBIM KOHTPOJb 32 CBOEH yueOHOM
TSI TENbHOCTHIO;

® yMEHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYAY;

e (opMHUpOBaHHE HAaBBIKOB B3aHMOJIEUCTBHUS C MPErNojaBaTessiMu,
KOHIIEPTMENCTepaM1 U YYaCTHUKAMHU 00pa30BaTebHOTO MPOLIecCa;

® BOCIUTAaHUE YBAXKUTEIBHOTO OTHOIICHUS K HMHOMY MHEHUIO U
XYZI0’K€CTBEHHO-ICTETUYECKUM B3TJISAIaM, MOHUMAaHHIO NpUYUH
ycrexa/Heycnexa COOCTBEHHOM y4eOHOM  JesATebHOCTH, OTIPEICTICHUTO
Hanbosee 3 (HEKTUBHBIX CITIOCOOOB TOCTHIKCHHS Pe3yJIbTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypul yuedoHo20 npeomema
O6ocHOBaHUEM CTPYKTYpbI mporpammel siBsitoTest OI'T, oTpakaromue Bce

acCIeKThl padOThI MPENOAABATEIISI C YYEHUKOM.

[Iporpamma COep UT CIEIYIOIIHNE Pa3/Iebl:

- CBeIEeHHUA O 3arpaTax y4eOHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOCHHUE YYeOHOT0 MpeIMETa,;

pacnpeaeneHrne ydeOHOro Mmatepuaa mno rojaM oOy4deHus;

OIIMCAHUEC NUAAKTUYCCKUX CAUHMUILI,

TpeOOBaHMS K YPOBHIO MOJATOTOBKU O0YYaOITUXCS,;

(I)OpMBI U METOAbI KOHTPOJIA, CHCTEMA OLICHOK,

METOIMYECKOe o0ecriedeHrne yueOHoro mpoiecca.
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B cooTBercTBUM ¢ TaHHBIMH HAMPABICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOW pasiel

nporpamMmmbl «CoepkaHre yaeOHOTO TIPEIMETa.
7. Memoowt 00yuenus

JUIsT TOCTYDKEHMSI TIOCTaBICHHOW IEIM W peanu3alldy 3a1ad MpeaMeTa

HCTIONB3YIOTCS CIIEAYIONINE METOABI O0YUCHUS:

- CJIOBECHBIH (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIU3);

- HATJSHBIA (KQ4eCTBEHHBIM TOKa3, TEMOHCTPAIHUS OTISIBHBIX YacTeH U BCETO
JBUKCHUS; TIPOCMOTP BHUACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSMH BBIJIAFOIIHXCS
TAHI[OBIIWI], TAHIIOBIIUKOB, IIOCEIICHUE KOHIEPTOB M CIECKTaKIeH  JyIs
HOBBIIICHUS O0IIETO YPOBHS Pa3BUTHSA 00YYArOIIETOCs);

- TpaKkTH4YeCKUi  (BOCIPOM3BOJAIIME M TBOPYCCKUE YIPAKHCHHS, ICICHUE
IIEJIOTO TPOM3BEACHHUS Ha OOJee MEJKWE YacTH IS TOAPOOHON MpopabOTKH U
MIOCTICIYIOIIECH OpraHu3aIuy 1eJI0T0);

- aHAJTUTUYECKUH (CpaBHEHUS U 0000IIEHUS, PA3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIILICHHUS);
- SMOIMOHAJIbHBIN (TIOI00p accormanuii, o0pa3oB, CO3/IaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHHH);

- WHIUBUIYAJIbHBIA TOAXOA K KaXJAOMY YYEHUKY C Y4YETOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH | YPOBHS
MOJITCOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METOABI PAOOTHI MPU M3YYEHUU KIACCHYECKOTO TaHIA B
pamMKax TpeanpopecCHOHAIBHOW 00pa30BaTENbHON MPOTPAMMBI  SBJISIIOTCS
HamOoJiee TMPOMYKTUBHBIMU TPU pEANTM3allMU IOCTAaBJICHHBIX Il W 3amad
y4e0HOTO MpeaMeTa U OCHOBAaHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOIUKAX U CIOKHUBIIHUXCS
TpaIUIUSIX B XopeorpaduyeckoM 0O0pa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuanpbHO-MEXHUYECKUX YCAO06UIL  peanu3auuu
yueonozo npeomema

MartepuabHO- TeXHUYeCcKass 6a3a 00pa30BaTEIbHOTO YUPEIKICHUS HOHKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W TMPOTHBOTOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHBI

Tpya.

MuHUMaJIPHO HEOOXOAMMBIN IS peanu3anuu mporpammbl «Kimaccuueckui



TaHEl» IEepeueHb YYEOHBIX ayIUTOPHM, CHEHUATM3UPOBAHHBIX KaOWHETOB U
MaTepHaIbHO-TEXHUYECKOr0 00ecreyeHns BKII0YaeT B ce0si:
e (QaneTHble 3aibl omaablo He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywarommxcs),
MMEIOIIME MPUTOAHOE JUIsl TaHIA HAMOJbHOE MOKPBHITHE (IEPEBSHHBIM MO WU
CIEUAIM3UPOBAHHOE IUIACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TOKpPBITHE), OaleTHbhIE
CTaHKW (MajKh) JJMHOM HE MeHee 25 MOTrOHHBIX METPOB BIOJb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;
® HaJIMYME MY3bIKaJbHOTO HWHCTpYMEHTa (posuist/poprenuaHo) B OaneTHOM
KJ1acce;
® TJQOMEIIeHHs i1 paboThl CO  CHEIHUAIM3UPOBAHHBIMU  MaTepUalIaMU
(ponoTEKY, BUAEOTEKY, (PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BHI€03aN);
® KOCTIOMEPHYIO, pacrlojiaraloulyro HeoOXOJAMMBIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTsl y4eOHBIX 3aHSTUH, PETIETULIMOHHOTO MPOoliecca, CLIEHUYECKUX BhICTYIJICHUM;
® pa3AeBaJKU U AYUIEBbIE 11 00YYAIOIIMXCS U MPEroaaBaTelIeH.

B oOpazoBatenbHOM yUpexACHUU TOJDKHBI OBITH CO3JaHbl YCIOBUS IS
collepKaHMsl, CBOEBPEMEHHOTO0 OOCTYXMBAaHUA M PEMOHTa MY3BIKAIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJEp)KaHUs, OOCIyXMBaHUS U peMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il. Copep:xxkanue yueoHoro npeamera "Kinaccuveckuii tTanen'
Ceéeoenun o 3ampamax y4eOHO20 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHue ydeOHoro mnpeamera «Kiaccuyeckuili TaHen», Ha MaKCHUMalbHYIO

Harpy3Ky oOy4aronuxcsi Ha ayJUTOPHBIX 3aHSATHUSX:

Cpok odyuenusn 8 (9) n1em

Pacnpenenenue mo rogam o0y4eHus

Knaaccol 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Tpo10MKUTENBHOCTD
yieOHBIX 3aHATHH B | _ - | 33|33 |33 |33 |33 33|33

rony (B HEJENIX)

KomuuectBo vacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5

ayAUTOPHBIE 3aAHATHS




(B HEEINIO)

OO01ee makcuManbHOE - - | 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YacOB I10
rojgam

(ayIUTOPHBIC 3aHATHS)

O0111e€ MaKCUMAJIBHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB Ha

BECh MEepUOJ 00yUeHUS _ _ 1188

(ayIUTOPHBIC 3aHSATHS)

Koncynbranuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rop)

OO6muit 00beM BpeMeHU 48 8

Ha KOHCYJIbTalluH 56

Koncynpranmmm mpoBOAATCS € 1ETBI0 TMOJATOTOBKM OOYYaIOIIUXCS K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3a4eTaMm, dK3aMeHaM, TBOPUECKUM KOHKYypcaM U JPYTUM
MEPOTPUITHSIM 10 YCMOTPEHHIO 00pa3oBaTeIbHOTO yupexaeHus. Koncynpranuu
MOTYT MPOBOJUTHCS PACCPEIOTOUCHO WIIM B CYET pe3epBa yueOHOro BpemeHu. B
clly4ae, €Clu KOHCYJIbTalldd TPOBOJSATCS PaCcCPelOTOYEHO, Pe3epB yueOHOTro
BPEMEHU HCIIOJIB3YEeTCSI Ha CaMOCTOSITENIbHYIO paboTy oOydJaromuxcss u
METOJIMYECKYIO pabOTy MpernogaBaTeIeH.

AynutopHas Harpy3ka 1o Y4eOHOMY TpeaMeTy oOs3aTelIbHOW YacTh
o0Opa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl B 00JIACTH MCKYCCTB pacHpeersieTcsl Mo rojam
o0ydeHHs ¢ yuyeToM o0IIero oobemMa ayJIuTOPHOTO BPEMEHH, ITPEAYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHbIii npeamet OI'T.

VY4eOHbIli MaTepuall pachpenenseTcs Mo TojgaM OOy4eHHs — KiaccaM.
Kaxnaplii kmacc uMeEeT CBOM JUJAKTHYCCKHE 3aJaud U 00BEM BPEMEHH,
MIPETYyCMOTPEHHBIN /1T OCBOCHHS y4eOHOTO MaTepuara.

2. Tpebosanusn no zooam ooyuenusn

Hacrosmas nporpamma cocTaBiieHa TPaJUIIMOHHO: BKJIIOYAeT OCHOBHOU
KOMIUIEKC [JBH)KEHMM — Yy CTaHKa M Ha CepelMHe 3ajlla W JaeT IMpaBo
MpenojaBaTeNl0 Ha TBOPUECKUUA TMOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHUIO C Y4eTOM

O0COOEHHOCTEH MCUXO0JIOTUYECKOT0 U (PU3nUecKoro pa3BuTus gertei 9-15 ner.
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OOyueHue 1Mo JaHHOW MporpamMMe MO3BOJISET N3ydaTh MaTepUa MOATAITHO,
B Pa3BHUTHH - OT IMPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YpOK COCTOMT M3 [BYX YaCTEH - TCOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOH, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMHU BBITIOJIHCHHUS IBWKCHHS, €r0 (PU3HOIOTHICCKUMU
OCOOCHHOCTSIMU,;
0) u3ydeHue ABUKEHUS U paboTa HaJl JBIKCHUSIMU B KOMOWHAIIUSX.

Ypok I )KEHCKOTO KJIacca COCTOWT M3 4-X YacTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manpiax (Ha myaHTax).

YPpoK I MyKCKOTO KJIacCa COCTOMT M3 3-X 4YacTeH - 9K3epCUC y CTAHKa,
9K3EepCHUC Ha cepenuHe 3aia, allegro.

Conep:xanune mporpaMMsl
8-J1eTHHMi CpOK 00y4eHHUs
3 kJyacc
(1-it rox o0yueHus1)

[TocTanoBka KopIyca, HOT, pyK U TOJIOBBL. VI3ydueHre OCHOBHBIX JIBH)KEHH
KJJACCUYECKOTO TaHIla B YHCTOM BHUJE U B MeJIeHHOM Temne. Pa3Butue
AJIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMY ABMKEHUI U MYy3bIKAIIBHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. Ilo3umuu wor — I, I, 111,V.
2. [lo3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TIONIOKeHHE; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.
3. Demi-pliés—mo |, Il 1 V no3ummsim.
4. Grand pliés o I, I, u V mo3utusim.
5. Battements tendus u3 | mo3uruwu, mocie ycBoeHus: u3 V MO3HINN:
B CTOPOHY, BIIepe], Ha3a;
¢ demi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3as;
demi- pliés Bo Il mo3uinu Ge3 mepexoaa U ¢ MEPexoa0M C ONOPHOI HOTH;
C omyckaHueM MIsATkH Bo || mo3uiuio;
c passé par terre.

6. Plié-soutenus - B cropony, Briepe, Ha3aj.
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7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3unuu B CTOPOHY, BIIEPE, Ha3a/I.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHavane oObsicHseTCs nousaTue en dehors u en dedans).
9. IMonoxenwue sur le cou de pied — cniepenu, c3aam U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B ctopony, Briepe/1 ¥ Ha3aJ  HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Brepea 1 Ha3aa HOCKOM B ITOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents nHa 45° u va 90° u3 | u V no3unuu B CTOPOHY,
BIICPE/I M Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uitii B CTOpoHy , Bliepea U Ha3ajl.
16. Tleperu6sl kopmyca Hazaj, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaynansipl B I, 1, V mo3uiusax C BRITIHYTHIX HOT 1 C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemenoit Hor ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. Ilo3ummu wor — I, I, 111,V.
2. ITo3uruu pyk — HOArOTOBUTEIRHOE TIONIOKeHKe,; 1,2,3 mo3uimm.
3. Demi-pliés —mo I, Il u V mosumusam en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | 1V no3unuii BO Bcex HaNpaBJICHUSX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HaIpaBICHHSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Releves B 1w Il mo3unmsax Ha MONIyHaIbIbL:
* C BBITSHYTHIX HOT;
» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
12



[lepBOHOYANBHO BCE MPBDKKU M3YUYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ mo I, II, u V nozunusm.

2. Pas echappé Bo Il mosummro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIC TPBIKKH.

5. Pas balance.

B nepBom monyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MPOHAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroguu — nepeBoHOM 3K3aMeH (3aUer).

Tpebosanus Kk nepeeoonomy Ikzameny (3auemy)

[lepeBonHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (GoOpMe YpoKa, B KOTOPBIH
IpernoiaBaTelb BKIIOYAET MPONACHHBIN 3a y4eOHBINH ToJl MaTepHasl, COCTaBIISIS
€ro B JIEMEHTApHbIE KOMOWHAIIUU. YYalIuecs TOHKHBI TPaMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBINIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 kaacc
(2-it rox o0yueHmst)

JlanpHelimee pa3BUTHE KOOPAWHALIMM JABUKEHUM y CTaHKAa M Ha CEepeluHE
3aima. 3yuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, 11, III arabesque HOCKOM
B mnoi. OcBoeHHWE TMOBOPOTOB TOJOBBI M 0o0Jiee CIOXKHBIX JBI)KCHUH.
[IponomxeHne pa3BUTUSA BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpPEAUHE 3aja: BBEJICHUE B
ynpaxkHenus port de bras. IlepBoHadanpbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHKOM
MOJIYIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaxX M JIBW)XEHUW Ha manblax. [loBropenue panee
MPOMJACHHBIX NPBDKKOB W U3ydyeHHME HOBBIX. [Ipocreimee couderanue

QJICMCHTAPHBIX ﬂBHX(CHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka

1. TTo3unus Hor — V.

2. Demi-plies B IV mozumumn.
3. Grand-plies B IV nmo3unumu.
4. Battements tendus:

¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexo/ia u ¢ MepexoioM ¢ OMOPHOM HOTH;
13



double (nBoitHOe omyckanue nsaTku) Bo Il mo3unuro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HanpaBJICHHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans una demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HANPABICHUSX HOCKOM B IOJ.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HarmpaBieHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIIEpell, B CTOPOHY, HA3a;

* passé co Bcex HampaBJICHH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHSIX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves na moaynanbusl B 1V mo3uium.

Cepeouna 3ana
1. ITonmoxxenne epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sl: croisee, effacee sunepen u Haszax; |, 11 u 11l arabesques Hockom B mou.
3. Demi-plies B IV u V nosurusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3umusax en face; B V mo3umnum en face m epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B mo3ax Croisee effacee;
* ¢ omyckanueMm nATkd Bo |l mosumuio u ¢ demi plie Bo Il mo3unmu Ge3
NIepexo/ia U ¢ MePexXoA0M C OTIOPHOU HOTH;
+ passe par terre;
» cdemi plie BV no3unuu Bo BCeX HANIPABJICHUSAX U IT03aX.

7. Battements tendus jetes:
14



* u3 | uV no3uuuii BO BCeX HANpPaBIICHUSX;
* piques B CTOPOHY, BIIEpE 1 Ha3al.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBieHUSIX HOCKOM B IOJ U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo BceX HampaBJICHUSX HOCKOM B MOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJICHUSAX HOCKOM B IOJI U Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HanpaBJICHHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonuanurem B epaulement.
16. Releves na monynaneiel B |1V mo3unuu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepexa u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpoHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBJeHHUAX en face 1 B mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax.

IK3epcuc na nanvuax
Jluyom k cmauky:
1. Releves o I, I u V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mo3wuruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIIMM HAa MECTE W C IPOJBHKCHUEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepena u Ha3za.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOJABHKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.
15



B nepBom nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IIPOMAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTEpHay.

Bo BTOpOM nostyroguu — nepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanus k nepeeoOHOMY IK3aMeHy (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocieayomux Kiaccax 3k3aMeH NpoXoAauT B (opme ypoka, B
KOTOPBIN MperojiaBaTelib BKIKOYACT BECh NMPOWICHHBIM 3a TojJ MaTepuan B
TaHIICBAILHBIE KOMOWHAIMU. Y4Yalluecs IOHKHBI TPAMOTHO, MY3bIKAJIbHO U

BBIPA3UTCIIbBHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK.

S kJjace
(3-ii rox 00yueHus)

[ToBTOpeHHe paHee NPOWUACHHOrO MaTepuana. Pa3BuTHe CHIBI ©
BBIHOCIMBOCTH HOT 3@ CYET YCKOPEHHS TEMIa WCIOJHCHUS, YBCIHUCHUSI
KOJIMYECTBA KAXKIOTO TPCHUPYEMOTO JBWXKEHHUS. I[IpOMODKeHHE pa3BUTHS
KOOPIUHAIIMH: YCIOKHEHHE TEXHUKU MCTIONHEHHS paHee MPONICHHBIX ABUKEHHH,
M3y4CHHUE HOBBIX 0OJICe CIIOKHBIX ABHKCHHI, PACIIUPEHUE UX KOMOWHUPOBAHUS
B YIPOKHEHHSX, UCTIOJHEHHE OT/ACIbHBIX JBMKCHAN Ha MONTynanbiax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPA3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPCHHUPOBOYHBIC yIpaxkHeHHs 3-ro port de
bras y cTaHka v Ha cepe/iiHe 3ajia, HCIoJIb30BaHue epaulement U o3 Ha CepeIuHE
3aia.

I/IsyquI/Ie IIPBI)KKOB C OKOHYaHUECM Ha OJHY HOI'Y.

IK3epcuc y cmanka
1. bombpmue u MalleHBKHE TIO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazan, II
arabesque HOCKOM B 10J1 (TI0 Mepe YCBOCHHMS O3Bl BBOAATCS B Pa3JIMUHBIC
yOpaKHEHUS ).
2. Battements tendus B MaJIeHBKHX M OOJIBIIHNX IT03aX.
3. Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKHX M OOJIBIINX 11o3ax,
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* balancoire en face.
Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceii crone en dehors u
en dedans.
Battements fondus:
®* Ha HOJIYHaJIBLIax;
» cplie-releve.
Battements soutenus ¢ moaréMoM Ha modynaibilbkl Ha 45° Bo Bcex

HaIlpaBJICHUAX.

. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HanpaBlICHUSIX.
8.
9.

Flic Bepén u Hazaa Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit crore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbuax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOra B mojioxkeHuu sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTONY U Ha MOJIYTATbIIbI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

* B II03ax croisee, effacee;

 battements developpes passe.

14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIIMX I103aX;

* pointee en face.

15. Releves Ha momymansiel ¢ paboTarolieii HOro B MOJIOKEHUH sur le cou-

de-pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOH, BBITSIHYTOIM Ha HOCOK BIIEpEN, HA3al U B

CTOPOHY.

17. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha

1OJTy, Ha BRITSHYTOW Hore 1 Ha demi-plie.

18. TTomymoBopoTH B V MO3UIMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha

MOJTyITaJIbIaX, HadWHAas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HauMHas U3

ITOJOXCHHUA HOCKOM B IIOJI.
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Cepeoduna 3ana
1 . bonwsmue u ManeHnbkue no3sl: croisee; effacee; ecartee; I, 11 u III arabesques
(IO Mepe YCBOCHHS O3Bl BBOSTCS B Pa3IUYHBIC YITPAKHCHHS ).
2. Grands plies B IV no3unmu B nmo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIINX U MAJICHBKUX T03aX:
* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoja ¢ OMOPHON HOTH U C TIEPEXOJIOM;
* double (¢ aBoitHBIM onmyckaHueM IATKU B 11 mo3umnuio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKUX M OOJIBIIINX M03aX;
balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.

Battements doubles frappes nockom B o en face.

© o N o

Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
13. Grands battements jetes:
* B QOJIBLINX I103aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopmyca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT ¢ MPOJABHKECHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I0JI ¥ Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors um en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauWHasS W3

MOJIOKEHUA HOCKOM B T10J1 1 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV no3unumu.

2. Grand changement de pieds.
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6
7
8.
9

Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV no3uruto.
Pas assemble ¢ otkpriBanuem Horu Biepéxn u Ha3aa en face ¥ B MaJICHBKUX

Imo3ax.

. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanmpaBiIeHUSX.

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopomny.

10.Pas emboite Bnepén u Hazaz sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuennueckwii Sissonne).

3K3epcuc Ha naibyax

1.
2.

N o o &

Releve no IV mo3umuu en face n manenbkux mosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpeIBaHUEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE M Ha3aJ en
face.

Pas echappe no Il mo3ummm ¢ okoHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, JApyras HOTa B
oJ0KeHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV mo3umuto B o3kl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHUaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBmwxeHrem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBiICHHUSIX, B MaJCHbKUX U OOJBIIMX
mo3ax.

Sisonne simple en face.

6 Kjace

(4-ii rox 0OyueHmsI)

AKTHBHO BBOJSTCS MOJYNAJbIbl B YHPAXHECHUSAX y CTaHKa. l3yueHwue

MOJTYIIOBOPOTOB HAa OJHOW HOre y craHka. Hagamo um3yuenust pirouette Ha

cepeluHe 3aia. YCIOXKHEHHE COYETaHWW JBHKEHHM, HEOOXOoauMoe IS

JadbHEUIIEro pa3BUTHS KoopAuHauuu. PaboTa Haja BBIPA3UTEIBHOCTHIO U

MY3bIKAJIbHOCTBIO HMCIIOJTHCHUA I[BPDKGHHﬁ.
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JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcel cToIe U HA MOTyNATBIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOBEMOM Ha MOJYNANIBIBI B MAJICHBKUX MMO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bnepen 1 Ha3az ¢ MOABEMOM Ha MOJIYyHAJIbLIbI.
5. Battements frappes Ha mosiymanbliax BO BCEX HampaBieHusx en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha monymasnbiiax BO BceX HampaBiieHHsAx en face,
B [103aX U ¢ OKOHUaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha momymnanpiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ oxkoHuaHHEeM Ha MOJTyNAJbIIBI.
9. Battements developpes:
* B I03€ ecartee Brepes] U Ha3a,
* attitude croisee u effacee;
» I arabesques Ha Bcelt cTore U ¢ OJBEMOM Ha MOTYMAbIIbI.
10. Demi-rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans ua Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnoansiercs ¢ demi-plie Ha omopHO# HOre.
13.ITonynoBopoTsl Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJIMECHOM HOTY Ha BCEH CTOIE U HA MOJyNAIbIAX;
* ¢ paboratomieii Horoi B mojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
14. Tlomuerii moBopoT (detourne) K CTaHKy W OT CTaHKa B V TO3UIHMH C

HepeMeHoﬁ HOT" Ha IT0JYyIIaJIblax.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B maneHbkHX m03aX.
3. Battements soutenus u B MaJe€HbKHX 032X HOCKOM B TOJ ¥ Ha 45° Ha Bce
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.
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Battements doubles frappes B manenpkux nmo3ax Ha 30° U ¢ OKOHUYAHHEM

B demi-plie.

. Flic Bnepén u Hazazg Ha Bcel cTore.
. Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B moJjioxxeHuu SUr le cou-de-pied.

6
7
8.
9

Pas coupe Ha Bcio cToy, Ipyras Hora B MoJIoxKeHuHu sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mo3sax.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B TIOJI.

11. 4-e u 5-e port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "4 kpyra ¢ HOCKOM Ha

0J1y, Ha BRITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umun.

Allegro

1.
2.

S A o

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV mosurnmio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY,
Apyrasi Hora B IoJioskeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HampaBiACHHUIX U 03aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BceX HANPaBJICHUSIX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha mecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsIX U en tournant Ha Y4 Kpyra.

3K3epcuc Ha naasyax

1

SLENE N

Pas echappe mo IV mo3unmm ¢ okoHYaHWMEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJjioxxeHuu SUr le cou-de-pied Bepén u Haza.

Pas assemble soutenu B mo3ax.

Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpOHY U Ha3a] B MAJCHBKUX U OOJBIINX MMO3aX.

Temps lie par terre.
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6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHUEM HOT'U B CTOPOHY,
* C TpPOJBWKEHUEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Haszaja, Jpyras Hora B
noJjoxxeHuu sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee c¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus — sous B MalICcHBKUX U OOJBIIUX IT03aX.
7 kjaacc

(5-ii rox 00yueHus)

PazButue yCTOﬁqHBOCTH. BBGJICHI/IC MMOJYIIAJIbIICB B HCKOTOPBIC IBHUIKCHUA

Ha CepeuHe 3aja. YCKOpEHHWE TeMIa HCIOJHEHUS [BIKEHUN (HEKOTOphIe

ABHKCHUSA HCIIOJIHAKOTCA BOCBMBIMH )IOJ'ISIMI/I). Hauano ocBoeHus )IBI/I}KGHI/Iﬁ cn

tournant. IlpomomkeHnue wu3ydeHusi pirouette. Hauano wu3ydeHHs 3aHOCOK.

,HEUIBHGIZHIGG Pa3BUTUC KOOpANHAIINU I[BI/DKGHI/Iﬁ BO BCCX pas3aciiax ypoOKa.

JK3epcuc y cmanka

1.
2.

© © N o o &

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6ots Kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynaneiax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve Ha moxynanbIbl.

Battements doubles frappes c releve Ha momymnanbib.

Flic-flac en face Ha Bceii cTome ¢ OKOHYAaHHEM Ha MOJTyTAIbIIbI.

Pas tombe ¢ mpoJaBHKEHHEM M OKOHYaHMEM HOCKOM B I0J, sur le cou-de-

pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans c¢ oxornuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C IOABEMOM Ha IMOJYyHNaJbLbI U IIOJYIAJIbLAX,
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Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre C okoHUaHHEM Ha HOCOK BIEPET U
Has3an.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJHOW HOre Ha moaynanbiax en dehors u en dedans
(pabGoTaromass Hora B mojiockeHuu SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MO3HUIINH,.

16. 3-¢ port de bras ¢ HOroii, BBHITAHYTOH Ha HOCOK Haszaa Ha plie (c

pacTskKoil) 0e3 mepexojia U C MepexoJIoM C OTIOPHON HOTH.

Cepeouna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 padoTs Kopityca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 xpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii cTore.
4. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° Bo BceX HampaBiIeHUS U MO3aX.
5. Battements doubles frappes:
* ¢ releve Ha MoTynmaNIBIIHI,
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B O3B
6. Pas tombe ¢ mpoaBmkeHHEeM U OKOHYaHHEM SUr le cou-de-pied, HockoM B 110
u Ha 45°
7. ITo3a IV arabesque na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 1o3sI B
1o3y.
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHoii Hore.
11. 6-e port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o 1 Ha 45°
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14. Pas glissade en tournant ¢ mpoABUKEHUEM B CTOPOHY IO MOJTHOMY TTOBOPOTY.

15. Pas glissade en tournant en dedans no quaronau.

16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uruii.

17. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 kpyra en face u3 mo3sl B

o3y ¢ HOCKOM Ha TOJIy Ha BBITAHYTOH Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il no3umuu.

Allegro

1

8.
9.

2
3
4.
)
6
7

Temps saute no V no3unuu ¢ NpoABHKEHUEM BIIEPE]I, B CTOPOHY U Ha3a/l.

. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHHEM BIEpEA, B CTOPOHY U Ha3a.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

. Pas echappe na Il no3unuio en tournant no 1/4 u 1/2 noBoporTa.
. Pas assemble c mpoaBmxkeHueM en face u B mo3ax.

. Pas jete C NMPpOABMKCHHUECM BO BCCX HAIIPABJIICHUAX C HOTON B IOJIOXKECHUH

sur le cou-de-pied.
Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IPOABMKEHUEM M TIOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

Temps leve ¢ HOroi B mooskenuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mozax.

3K3epcuc Ha naibyax

1
2.

© N o o A w

Pas echappe en tournant Ha II mo3umuro o 1/4 moBopora.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTa
U II0OJITHOMY ITOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BceX HampaBICHHUIX U TI03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no nuaronanu Bnepén u Ha3a.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJIOKEHUST HOCKOM

B I1OJI.
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9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosumuu u

pirouette u3 V mo3unumu.

8 kiace
(6-b1ii TOX 0OYyUEHM)

PaGora Hajx ycTOMYMBOCTRIO Ha TMONYMAJbllaX M Maibllax B OOJBIIUX
no3ax. YBelMuYeHUE (PU3NYECKOM HArpy3Kd C LEJIbl0 JIaJbHEHIIEro pa3BUTHS
CHUJIbI HOT Y BBIHOCJIMBOCTH y4aluuxcs. VcronHenue ynpaxHeHU Ha CepeivHe 3aJ1a
en tournant. [Ipogomkenue ocBOeHUs TEXHUKH pirouette. M3ydeHue 3aHOCOK, MPBIKKOB

Ha I1aJibax. Pa6ora HaJl MY3BIKAJIbHOCTBIO U APpTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bceli crome W moOJyHalblax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha %2 u %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo Y moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJIyIIaJblbI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nmepexomom
C HOT'M Ha HOT'Y.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sl B mo3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bceil crorre.
9. ITosopoT fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 u % kpyra ¢ HOTOH, TOJXHATON
BIIEpe]l WUI Hazaa Ha 45° Ha nmomynaisiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCEX HANPaBICHUSIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3unuu.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va ¥4 u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
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3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus na monynanpiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B ManeHbpKHX 033X Ha MOJTYMAIBIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanpmax.

8. FIiC—ﬂac Ha Bcell cTrore, ¢ TIOAbCMOM Ha NTOJYIAJIbIbI U C OKOHYAHNUCM B I1O3bI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe en lair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes c¢ demi-plie u ¢
Mepexoa0oM € HOTU Ha HOT'Y en face 1 B IIO36I.

11. Temps lie 1a 90 ° ¢ nepexo0M Ha BCIO CTOY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIEPEN
NI Ha3all €n face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors v en dedans w3 Vu IV no3uimii ¢ okoHYaHUEM B V TTO3ULIHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mara o guaroxanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV mosumro Ha Y4 u /2 moBOpOTA.

2. Pas assemble ¢ nmpoasmxeHreM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Ha3aj.

4. Pas jete BO BCceX HaNpaBICHUSAX C HOTOW, MOAHITON Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHSIX en face W M03ax Ha MeCTe U C
MPOBKCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex mo3ax 0e3 IPOJABUKCHHS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.
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JK3epcuc Ha nanbyax

1. Pas echappe en tournant no II u IV mosumusm Ha 1/4 u 1/2 noBopoTa.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoaBmwxkeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY MTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 nosopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHUSIX U MaJICHBKHUX M03aX(2-4).

7. Pas tombe u3 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B 00bIIMX MO3axX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3unun.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas U3 MOJOKEHUSI HOCKOM B
TOJI.

11 . Changement de pied.

9 kaacc
(7-o¥i rox 00yUeHMs)

Beenenue Oonee cioxHbIXx ¢opMm adajio ¢ mepeMeHol TemIlia BHYTPHU
KOMOWHAIIMK U YCJIOXKHEHHON paboroi kopmyca. Tour lent B GonpmuX Io3ax.
W3ydenne pirouette ¢ MPOABMKCHHEM I10 JWaroHamd. l3ydeHWe 3aHOCOK C
OKOHYAaHHEM Ha OJHY HOTY. PacKpbITHe WHIUBHIYaTbHOCTH YYAIIUXCS dYepes

MY3bIKaJIbHBIN XapaKkTep TAHIICBATHHBIX KOMOUHAIUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ua 90 ° Ha MOJynajbllax B MO3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxoruanuem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B IIOJI.
4. Grands battements jetes:

Ha oJynaablax;
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grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha moTynagblax;
uepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co BceX HamnpaBJICHUN Ha
90° 1 GonmpIMX 1103.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPHITOH HOTM B cTOpoHy Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B 1mo3ax, Ha BCCH CTOIlIE M Ha
nojynajbiiax.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ NPOABHKEHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJBIIKX MO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passe na 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans m3 V, IV u Il mo3mimii ¢ okonuanueMm B V, IV
HO3ULIUK — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V  mo3uiiuu mo ogHoMy moapsz (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo auaronasnu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonuannem Ha oJ1HY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBMKEHHUEM C HOTOM, TOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIIPaBICHHUIX U
mo3ax | ¢ mpuemMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKHUX 033X C MPOJABUKCHUEM.
5. Temps leve ¢ Horoil, nonHsATON Ha 45° BO BCEX HANPABJIEHUAX U MO3aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHY U BIiepe]] C IPUEMOB
* u3 V 1o3unuy,

* COupe-wiar;
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» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonb3siliee ABUXKEHUE BIIepe]] U Ha3a] Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

9. Tour en l'air (My»cKoii Kjacc).

JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C MIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o % moBopoTa ¢ MPOABHUKEHHE B CTOPOHY.
3. Releves na omHo# HOre, apyras B moyokeHun SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas royibKu BO BCEX HAIPABJICHHUSIX.
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HANpPaBIEHUAX U 1M03aX 0€3 MPOIBHKEHHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V no3uimu o ogHOMY moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHUEM IO JuaroHanu.(4-6).
8. Temps saute mo V mo3uIMK HA MECTE U C TIPOIBUIKCHHUEM.

9. Changement de pied ¢ npoaBu)eHHEM BO BCEX HAIIPaBIECHUSX U en tournant.

I1l. TpeGoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00yYaIOIIUXCSHA

Pesynprarom OCBOCHHSI  IPOrpPaMMBbI y4e0HOTO peamMeTa
«Kmaccuueckuii TaHeny» sBIgeTcS CGHOPMUPOBAHHBIA  KOMIUIEKC  3HAHUM,
YMEHUM W HaBBIKOB, TaKWX, Kak:
- 3HAaHWE PUCYHKa TaHIa, OCOOEHHOCTEH B3aMMOJCHUCTBHUS C TapTHEpaAMU Ha
CLICHE;
- 3HaHUE 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUY;
- 3HaHHWE HJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIMI KJIACCMYECKOIO TAaHIA; 3HAHHE
OCOOCHHOCTEM TMOCTAaHOBKM KOpIyca, HOI, PYK, TOJIOBbI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOWHAIIHI;

- 3HAHUE CPEJICTB cO3/aHusl 00pa3a B xopeorpaduu;
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- 3HAaHWE NPHUHLMIIOB B3aUMOJEUCTBUS MY3BIKAIbHBIX U XOPEOrpapuuecKux
BBIPA3UTENIBHBIX CPEICTB;

- YMEHHUE HUCIOJIHATh Ha CIIEHE KJIACCHUYECKHUI TaHell, MPOU3BEICHUS YYEOHOro
xopeorpauyeckoro penepryapa;

- YMEHHUE UCTIOJIHATH 3JIEMEHThI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMU KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- YMEHHE paclpeAeNiiaTh CIEHUYECKYIO IUIOIMAAKy, YYBCTBOBaTh aHCaMOJb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHLA;

- YMEHHME OCBauMBaTh U IPEOJO0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH INPHU TPEHAXKE
KJIACCUYECKOTr0 TaHIla U pa3yyuBaHUM XOpeorpaduuecKoro Npou3BeICHNUS;

- YMEHHUSA  BBINOJHATH  KOMIUIEKCHl  CHEIHUAIbHBIX  XOpeorpapuyecKux
YIPaXHEHUH, CMOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MPO(PECCHOHATBEHO HEOOXOAMMBIX
($u3MUECKNX KaYeCTB;

- yMeHus coOmojaTh TpeOoBaHUS K O€30MACHOCTH TMPHU  BBITOJIHEHUH
TaHUEBAJIbHBIX JBUKCHUMN;

- HaBBIKM MY3bIKQJIbHO-TIACTUYECKOTO HMHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKU COXPAHEHUs U MOAEPKKU COOCTBEHHOHN pu3ndeckoi popmsl;

- HaBBIKH HY6J'II/I‘{HBIX BLICTYHJIGHHﬁ.

IV. ®opmbl 1 MeTOIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus.: yenu, uovl, popma, cooepaicarue.

Ouenka kadecTBa peanuzauuu mporpammbl "Kiaccuueckuit  TaHen"
BKJIIOYAeT B ce0sl TEKYUIMA KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, IMPOMEXKYTOUHYIO U
HUTOTOBYIO aTTECTAIIUIO 00YYaOIIUXCS.

YcneBaeMoCTh ydamuxcsi MPOBEPSETCS Ha Pa3IUYHBIX BBICTYIICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YpPOKaX, dK3aMeHaX, KOHIIEPTax, KOHKypcax, IPocMOTpax K HUM H
T.JI.

Tekymuii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYarONIUXCS IPOBOAUTCS B CUET

ayJIUTOPHOTO BPEMEHU, MPEAYCMOTPEHHOI'0 Ha y4E€OHBIN TpeaMET.
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[IpoMesxyTouHas arrecTanusi NPOBOAUTCS B (hOPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U DK3aMEHOB.

KoHTponbHbIE YpOKHM, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOAHUTH B (hopme
IIPOCMOTPOB KOHILIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJIBHBIE YpOKHM W 3a4€Thl B paMKax
IIPOMEKYTOYHOM aTTeCTAallUM IIPOBOJATCSA HA 3aBEPLIANOIIMX [OJIYIrOAue
y4EOHBIX 3aHATUSAX B CUET AayAUTOPHOTO BPEMEHH, NPETYCMOTPEHHOrO Ha
y4eOHBIN mpeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOJSATCS 3a NpeieaMu ayJUTOPHBIX yU4eOHBIX
3aHATUMN.

TpeboBaHusi K COJAEpPKAHMIO HMTOrOBOM  aTTECTallMM  O0O0YyYarolUXCs
OTpeJEeNSIIOTCS 00pa30BaTeNbHbIM yupexxaeHueM Ha ocHoBaHuu OI'T.
Wrorosas arrecraius MpoBOJUTCA B POpME BBIITYCKHBIX IK3aMEHOB.
[Io wrToraM BBIIIYCKHOIO 3K3aM€Ha BBICTABIISICTCS OLIEHKA «OTIUYHOY,
«XOPOLLIO», «yAOBJIETBOPUTEIILHOY, «HEYAOBICTBOPUTEIIBLHO.
2. Kpumepuu oyenox

Jig arrectanuu oOydaroUuxcs co3aroTcsl (OHIbI OLEHOYHBIX CPEACTB,
KOTOpbIE BKJIIOYAIOT B ce0s CpeACTBA M METOJbl KOHTPOJIS, IO3BOJIIOILINE
OLIEHUTh PUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.

Kpumepuu ouenku kauecmea ucnoinenus

Ilo uToram UCHOJHEHUS NPOrPaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3a4eTe U

3K3aMCHC BBICTABIACTCA OLCHKA I10 IATHOAJIIBHOM IIKaje:

Ounenka Kpurepuun oneHuBaHus BbICTYILIICHHUS

5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKH KAauyeCTBEHHOE M XYI0XKECTBEHHO
OCMBICIICHHOE HCIIOJJHEHHE, OTBEYAIOIIEE BCEM
TpeOOBaHUAM HA JAHHOM 3Tare 00y4YeHUs;

4 («xopomio») OTMETKAa OTpa)kaeT TIPaMOTHOE HCIOJIHEHUE C
HEOONBIIMMHU Heo4YeTaMH (KaK B TEXHHYECKOM
IJIaHe, TaK U B Xy 0KECTBEHHOM );

3 («yIOBJIETBOPUTEITHHO) VICTIOJIHECHUE c 00JIbLIUM KOJINYECTBOM
HEJIOYEeTOB, @  HMMEHHO:  HETPaMOTHO |
HEBBIPA3UTEJIIbHO  BBINOJHEHHOE  JBUXKEHHUE,
cnabasi TeXHUYECKass TMOJrOTOBKA, HEyMEHUE

AHAJIUM3UPOBAThL CBOC  HCIIOJHCHHC, HC3HAHHUC
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MCTOAMWKN MCIIOJHCHUS HM3YUYCHHBIX ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ 41

T.O.,
2 («HEYOBIETBOPUTEIBHO») | KOMILIECKC HEJOCTATKOB, SABJISIIOLLAKCS
CJIEICTBHEM HEPETYJISAPHBIX 3aHATUH,

HEBBLINTOJTHCHHUC ITPOTPaAMMBI yqe6H0r0 npeamMeTa,

«3aueT» (0e3 OTMETKH) OTpa’kaeT JOCTATOYHBIM YPOBEHb MOJATOTOBKH U

HCIIOJIHCHUA Ha JaHHOM >TaIllc O6y‘ICHI/IH.

Cornacuo ®I'T pganHas cucTeMa OIEHKH KaueCcTBa MCIIOJIHEHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCMMOCTHM OT CIOXHUBIIUXCS TPagullMil TOrO WJIM HMHOTO
y4eOHOT'O 3aBEJIEHHs] M C YYEeTOM IIeJIeCOOOPa3HOCTH OIIEHKa KaudecTBa
VCIIOJHEHHUSI MOJKET OBITH JOIIOJIHEHA CHCTEMOH «+t» M «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTb 00Jie€ KOHKPETHO OTMETHUTh BBICTYIUJICHUE y4alllerocs.

@DoH/BI OIIEHOYHBIX CPEJICTB MPHU3BaHBI 00ECTIEYMBATh OIICHKY KauecTBa
pUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHUN M HABBIKOB, & TAKXKE CTEICHBb
TOTOBHOCTU Yy4YalIUXCs BBIIIYCKHOTO KJacca K BO3MOXXHOMY MPOJIOTAKEHUIO
npodeccroHaILHOro 00pa3oBaHus B 00JIACTH XOpeoTrpauIecKoro HCKyCcCTBa.

[Ipy BBIBeIEHUM UTOTOBOM  (MEPEBOAHOI) OIEHKH  YUYUTHIBACTCS
CIeayolee:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOTHl YUCHUKA,
e OIlcHKA HA DK3aMEHE;
e JIpyrue BBICTYIUICHUs YUCHHKA B TCUCHHE YU4eOHOTO roja.
OlLICHKM BBICTABJISIOTCA MO OKOHYAHWU KaXKJIOW YETBEPTH MU MOJYTOJMi

y4eOHOr0 To/1a.

V. MeToaudeckoe obecrneuyeHne yueOHOro nmpoiuecca
Memoouueckue pekomenoayuu neoazocuydecKum padoomHuuKkam
B pabore ¢ ydamummmcs mnperogaBarellb JOJKEH CIIeJI0BaTh MPUHITHIIAM
MOCJIEIOBATEILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HAIrJISTHOCTH B OCBOCHHUU
Matepuana. Bech mporiecc o0ydeHUsS MOMKEH OBITh MOCTPOCH OT MPOCTOr0 K

CJI0XKHOMY C Y4cTOM HMHAWBUAYaJIbHBIX 0COOEHHOCTEH YUCHHUKA:
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WHTEJUICKTYadbHbIX, (U3NYECKUX, MY3BIKAJbHBIX JIaHHBIX, YPOBHS  €ro
MOJTOTOBKH.

[Ipuctynas k o0Oy4yeHUIO, TMpenojaBarelib JODKEH HCXOIUTh U3
HAKOIUICHHBIX XOpeorpauyeckux MpeJCTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacuiupsis  €ro Kpyro3op B o0nactu xopeorpaduyeckoro TBOPYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHoro npenmeta «Knaccuueckuit TaHem.

Oco0eHHO Ba)k€H HayaJdbHBIM H2Tam OOyYEeHHUs, KOTJa 3aKjIaJbIBalOTCS
OCHOBBI XOpeorpaduuecKuX HAaBBIKOB — MpaBWIbHAS MOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJOBBI, pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTU M HATSIHYTOCTH HOT, TUOKOCTH KOpITyCa,
yKperyieHuss  (U3MYECKOM  BBIHOCIMBOCTH,  OCBOCHUE  MO3HUIUHA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWHAIIUM JIBM)KCHUUN; Pa3BUTHS MY3BIKAJIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3BIBAThH JBUKCHUSI C PUTMOM M TEMIIOM MY3BIKH.

C nmepBBIX YpOKOB YYEHHKAM TIOJIE3HO paccKa3biBaTh 00 HUCTOPHUH
BO3HMKHOBEHHUSI  Xopeorpauueckoro  HMCKyccTBa, o0  OameTrMmeicrepax,
KOMIO3UTOpPAX, BBIJAIONIMXCS  MeJarorax M HWCHOJHUTENAX, HATJISIHO
JEMOHCTPUPOBATh KA4ECTBEHHBIA IIOKa3 TOrO0 WJIW HWHOTO  JIBH)KEHUS,
UCIIONIb30BaTh PSAJl METOAUYECKUX MATepuaaoB (KHUTU, KAPTUHBI, TPaBIOPHI
BUJICO Marepuai), IIelb KOTOPBIX — CIOCOOCTBOBATh BOCIHPHUATHIO JIyYIIIUX
00pa3IoB KJIACCHYECKOTO HAcJIeIus Ha IpUMEpax PYCCKOro M 3apyOeKHOTO
UCKYCCTBa, TIOMOYh B CaMOCTOSITEJILHOM TBOpYECKOW paboTe ywammuxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOT'O BOOOPAXEHHUS HWIPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb IOCCIICHUS
OaNIeTHBIX CIIEKTaKJICH, MPOCMOTP BUICO MAaTEPHAIIOB.

Cremyst JIy4IIuM TPAJIHUIUSAM PYCCKOH OaJIeTHOM IIKOJIBI, IPEroaaBaTeib
B 3aHATUAX C YYCHHUKOM JIOJKEH CTPEMHUTHCS K JOCTHXKECHHUIO UM ITOCTaBICHHOM
1IeJH, JOOMBAsCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIIBHOTO HMCIIOJIHCHUS
TAQHIICBAJILHOTO JIBMKEHMS, KOMOWHAIIMK JIBMJKEHUM, Bapwallid, YMEHUS
ONpeAesiTh  CpPEICTBa  MY3BIKAJIBHONW  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro o0Opaza, yMEHHS BBITIOJIHATh KOMILUICKCH CIEIHaTbHBIX
xopeorpapuyueckux YIpa>KHEHUH, CITIOCOOCTBYIOITHX Pa3BUTHIO

HpO(beCCI/IOHaJ'IBHO H606XOI[I/IMI>IX (1)I/I3I/I‘-IGCKI/IX Ka4CCTB;, YMCHH:A OCBAHWBATh H
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MPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKNUE TPYAHOCTU MPHU TPEHAXKE KIACCHUUECKOrO TaHUA H
pa3yuyMBaHUU XOPEOrpaPpuUYECKOro MpOU3BEICHHUS.

Ucnonnurenbckass TEXHHUKA SIBIASETCS HEOOXOAUMBIM CpPEJICTBOM IS
WCIIOJHEHUs JII0OOro TaHIA, BapUalMHd, IO3TOMY HEOOXOJIUMO TOCTOSHHO
CTUMYJIHMpPOBaTh  paboOTy  y4ye€HHMKa  HaJl  COBEPIICHCTBOBAaHWEM  €T0
WCTIOJIHUTEIBCKON TEXHUKHU.

Oco0oe mecTo B paboTe 3aHMMAaeT Pa3BHTHE TAHLUEBAJBLHOCTH, KOTOPOMH
OTBEJIEHO 0c000e MecTO B xopeorpaduu U METOJAMYECKON JINTepaType BCEX AMOX
u cruner. [loatoMy ¢ mepBbIX JeT 00y4eHHS HEOOXOIWMO pa3BUBATh YMEHUE
CBIIIATh MY3BIKY W Pa3BUBATh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHHE Yy YyUallUXCH.
3HAUYUTENIBHYIO POJIb B 3TOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKAIbHOE COMPOBOKIECHUE BO
BpEMS 3aHSATHM.

Pabora Haj KauecTBOM HCIOIHSEMOTO JIBUKEHHUS B TaHIIC, BapUAIH, HA
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJIHEHHUEM PUTMUYECKOTO PHUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BOKHENIIUMU cpeacTBamMu xopeorpapuieckoi
BbIPA3UTEJIBHOCTH - JIOJDKHA MOCJIEAOBATENbHO NMPOBOJMUTHCS HA MPOTSHKEHUHU
BCeX JIeT 00y4eHHs ¥ ObITh IPEIMETOM MTOCTOSHHOT'O BHUMaHUS TIPETojaBaTes.

B pabGore Ham xopeorpaduyecKuM MPOU3BEIAECHHEM HEO0OXOIUMO
IPOCIIEKUBATh CBSA3b MEXKIY XYyIOXKECTBEHHOM M TEXHUYECKOW CTOPOHAMH
U3y4aeMOro MPOU3BEICHUS.

[IpaBuiibHas opranu3anus yueOHOro npouecca, yCreuHoe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAaHIIEBAJIbHO-UCIOIHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYEHUKA  3aBUCAT
HEIMOCPEJICTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TIIATEIHHO CIUIAHMpOBaHAa paboTa B
LIEJIOM, POJYMaH IUIaH KaXJO0T0 ypOKa.

B Havase mnonyroaus mnpenojaBaTedb COCTaBISIET JUISL  yYallUMXcCs
KaJIEHAAPHO-TEMATUYECKUN IUIaH, KOTOPBIM  YTBEPKIACTCA  3aBEAYHOLIUM
otrnenoM. B koHIe y4eOHOro roga mnpenogaBareib MPEICTABISIET OTYET O €ro
BBITIOJIHEHUU C TPUIIOKEHUEM KpaTKOW XapaKTepUCTHUKA paldOThl JaHHOTO
kiacca. Ilpu cocrtaBnenuun KUICHIAPHO-TEMATUYECKOTO IUIaHA CIIEyeT

YUYUTBIBATb HHANBHUAYAJIBHO - JTUYHOCTHBIC 0COOEHHOCTH U CTEICHb IIOArOTOBKH
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oOydaromuxcsa. B kaneHZapHO-TEMaTHYECKUH IJIaH HEOOXOJUMO BKIIOYATh TE
JIBUKEHUSI, KOTOpbIE JOCTYIHBI 10 CTENEHUM TEXHUYECKO u 00pa3Hou
cinoxkHoctu.  KaneHpapHo-TemMaTMdyeckWe  IJIAaHBI  BHOBb  ITOCTYHHMBIIMX
00y4YaromuXxcs JOJIKHBI ObITh COCTaBJIEHBI K KOHILY CEHTAOPS Mociie AETalbHOTO
O3HAaKOMJIEHUS C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOXKHOCTSIMM M YPOBHEM MOATOTOBKHU

YYEHUKOB.
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	I.  Пояснительная записка
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	3 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на  экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает  развитие танцевальности, которой  отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображ...
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех...
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман  план каждого урока.
	В начале полугодия преподаватель составляет для учащихся календарно-тематический план, который утверждается заведующим отделом. В конце учебного года преподаватель представляет отчет о его выполнении с приложением краткой характеристики работы данного...

